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SEMINARSKI RADOVI CUITS-a

Teme :                                  

Alpsko skijanje

1.Izbor i kvanifikacija opreme za alpsko skijanje .       

Mentor:

2.Skijališta Crne Gore (sa opisom staza i tehničkim karakteristikama) 

Mentor :

3.Metodika obuke instruktora CUITS-a za  LEVEL I   

Mentor : 

4.Biomehanika CARVING tehnike. 

Mentor:

5.Obuka skijaša uzrasna kategorija 7-11 god. 

Mentor : 

6.Selekcija u alpskom skijanju LEVEL III   

Mentor :

7.FIS Sistem bodovanja Svetskog Kupa u alpskom skijanju. 

Mentor : 

8.Svjetski i Olimpijski pobjednici na dosadašnjim takmičenjima 

Za alpsko skijanje u slalomu , veleslalomu , super G, spustu . 

Mentor :

9.Najveći rezultati Crnogorskog alpskog skijanja od početka. 

 Mentor : 

10. Prvila za postavku alpskih disciplina.  

Mentor : 

11.Uloga instruktora u ciklusu edukacije mladih alpskih smučara.

 Mentor:

12.Antropološke osobenosti za bavljenje alpskim sportskim disciplinama.   Mentor:

13.Kognitivne i konativne karakteristike alpskih skijaša.

 Mentor : 

14.Metodologija postupnosti obuke mladih skijaša.  

Mentor :

15.Organizacija funkcionisanja ski kluba, Saveza, FISa , Olimpijskog komiteta. Mentor :

16.Hijerarhija učestalosti (alpskih i nordijskih sportova)
u okviru Olimpijskih sportova. 

Mentor :

17.Bazične pripreme alpskih takmičara . 

Mentor :

18.Trenažni procesi jednog Olimpijskog ciklusa. 

 Mentor : 

19.Principi učenja alpskog skijanja 

Mentor:

20.Specifičnost obuke skijanja kod djece .

Mentor : 

21.Selekcija usmjeravanja mladih skijaša .

Mentor : 

22.Metode učenja alpskih skijaša

Mentor :

23.Procjena i testovi motoričkih sposobnosti kod djece .

Mentor:

24.Edukacija osoba sa posebnim potrebama .

Mentor:

25.Motorički testovi kod alpskih skijaša . 

Mentor :

Nordijske discipline 

1.Karakteristik obuke početnika nordijskog skijanja 


Mentor:

2.Specifičnost nordiskih disciplina (kod mladih takmičara)

Mentor:

3.Izbor opreme za nordiske discipline  

Mentor:

4.Istorijat crnogorskog nordiskog skijanja

Mentor:

Snowboard discipline 

1.Počeci razvoja snowboarda kod nas i u svijetu. (presjek)

Mentor: 

2.Metodika obuke snowboarda  (djece)

Mentor:

3.Snowboard discipline i staze.

Mentor: 

4.Osobenosti edukacije osoba sa posebnim potrebama . 

Mentor :

NAPOMENA: 

1.Svaku od navedenih tema može preuseti za seminarski rad najviše 5 kandidata.
Obavezna prijava na web stranici elektronska kod administratora .

2.Mentora možete sami odabrati (prof.fizičkog obrazovanja, dipl.treneri ili tražiti pomoć od CUITSa)

3.Svi radovi moraju se predati u elektronskoj formi (PDF, Word, Powerpointu i     dva primjerka za komisiju i arhivu CUITSa.

4.Krajnji rok za predaju radova je 1.decembar tekuće godine. 

5.Sve teme se odnose na kandidate koji polažu LEVEL 1,2,3 ;stim što level 1 obrađuje temu na 7-11 strana , level 2 od 20-30 strana; level 3 od 30-70 strana. 

U Nikšiću , mart 2024.                                                           za teme :

                                                                                 mr. Vuković R.Radivoje prof.

                                                                                prof.dr. Bećir Šabotić  

CUITS.ME 

